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[bookmark: _GoBack]Цель мастер-класса: повышение уровня профессиональной компетентности педагогов по использованию логоритмических упражнений в образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста

Теоретическая часть.
Слайд 1. В последнее время детей с нарушениями речи с каждым годом становится все больше и работая с такими дошкольниками, мы замечаем, что некоторые из них имеют дефекты звукопроизношения, переставляют или заменяют в словах слоги, путают слова в стихотворении или с трудом его запоминают, вялая мелкая моторика. Иногда не получается правильно повторить ряд танцевальных движений, нарушена ориентировка в пространстве. Знакомы такие ситуации?
Одной из методик, направленных на формирование чувства ритма, развитие координации и речи, является логопедическая ритмика.
Слайд 2. Почему – логоритмика? Все, окружающее нас, живет по законам ритма. Любые ритмические движения активизируют деятельность мозга человека, способствуют активации различных анализаторных систем, становлению интегративной деятельности человека. Поэтому с самого раннего детства рекомендуется заниматься развитием чувства ритма в доступной для дошкольников форме – ритмических упражнениях и играх.
Логопедическая ритмика — одно из звеньев коррекционной педагогики. Она связывает воедино слово, музыку и движения.
Логоритмические занятия направлены на всестороннее развитие ребёнка: совершенствование его речи, овладение двигательными навыками, умение ориентироваться в окружающем мире, понимание смысла предлагаемых заданий, на способность преодолевать трудности и творчески проявлять себя. Под влиянием регулярных логоритмических занятий в организме происходит перестройка различных систем, например, сердечно-сосудистой, дыхательной, рече-двигательной, познавательной и др.
Слайд 3. Логоритмические занятия включают следующие элементы:
артикуляционную гимнастику – комплекс упражнений для развития органов артикуляционного аппарата
 чистоговорки для автоматизации и дифференциации всех звуков
пальчиковую гимнастику для развития мелкой моторики
общеразвивающие упражнения под музыку на развитие общей моторики, соответствующие возрастным особенностям детей
вокально-артикуляционные упражнения для развития певческих данных и дыхания с музыкальным сопровождением и без него
песни и стихи, сопровождаемые движениями рук, для развития плавности и выразительности слуха и речевой памяти
музыкально-ритмические игры с музыкальными инструментами, развивающие чувство ритма
музыкальные (подвижные) игры, способствующие развитию речи, внимания, умению ориентироваться в пространстве
упражнения на развитие мимических мышц для развития эмоциональной сферы, воображения и ассоциативно-образного мышления
коммуникативные игры и танцы для развития динамической стороны общения, эмпатии, эмоциональности и выразительности невербальных средств общения
дыхательную гимнастику для развития речевого дыхания
релаксацию для снятия эмоционального и физического напряжения.
Структура занятия не всегда может включать все перечисленные элементы. 
В детском саду мы, педагоги, используем эти элементы на музыкальных и физкультурных занятиях, в режимных моментах и непосредственной образовательной деятельности. 
Логоритмические упражнения предварительно с детьми не разучиваются, а проводятся по подражанию. Занятия построены с учетом основных педагогических принципов – последовательности, постепенного усложнения и повторяемости материала.
И сейчас я вам предлагаю окунуться в мир логоритмики, выполнив некоторые элементы.
Практическая часть.
И мой мастер-класс хочу закончить такими строками
Слышать, видеть, понимать
И пространство ощущать.
Петь, дышать, играть ритмично –
Громко, тихо, высоко,
Низко, в темпе и легко.
Самому придумать что-то,
Изменяя ход игры.
Вот тогда достигнем цели –
Чистой речи детворы!
 Спасибо за внимание.
